KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

12.6-3LEK-C9.1-OnCH

Nazwa przedmiotu w polskim

Opieka nad chorym (pielegniarska) — praktyka wakacyjna

j¢zyku angielskim

Practice nursing - practice during holidays

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow lekarski

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
1.4. Profil studiow Praktyczny

1.5. Specjalno$¢ brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

dr n. med. Dorota Koziet

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot

dr n. med. Dorota Koziet

1.9.0soba prowadzaca przedmiot dr n. med. Dorota Koziet

1.10. Kontakt wnoz_ipp@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Modut praktyki wakacyjne

2.2. Status przedmiotu obowigzkowy
2.3. Jezyk wykladowy Polski
2.4. Semestry, po ktorym realizowany jest przedmiot 2

Podstawowe wiadomosci z anatomii i
fizjologii czlowieka

2.5. Wymagania wstepne

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé Praktyki: 120 godzin

3.2. Sposéb realizacji zajeé Zajecia praktyczne

3.3. Sposéb zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Studium przypadku

3.5. Wykaz podstawowa Podstawy pielegniarstwa tom | — II, Barbara Slusarska Barbara
literatury Slusarska, Danuta Zarzycka, Kazimiera Zahradniczek Czelej
Wydawnictwo, Lublin 2013, wyd.2

Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i potoznych, Elzbieta
Krajewska-Kutak, Marek  Szczepanski, Czelej Wydawnictwo,
Lublin 2008, wyd.1

uzupelniajaca

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

Cele przedmiotu

C1 - Zapoznanie z teoretycznymi podstawami pielggniarstwa i pielggnowania.

C2 - Przedstawienie zakresu i charakteru opieki pielegniarskiej w odniesieniu do wybranych stanéw zdrowia
pacjenta.

C 3 — Zapoznanie z etapami procesem pielggnowania, technikami gromadzenia danych dla potrzeb diagnozy
pielggniarskiej oraz dokumentacja procesu

C 4 - Ksztaltowanie wybranych umiejetnosci wykonywania zabiegow opiekunczych, diagnostycznych,
leczniczych i usprawniajacych z uwzglednieniem wiasciwych metod i technik wykonania oraz stanu
zdrowia pacjenta

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu

Stopien Odniesienie
kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot nasycenia efektu do efektow ksztalcenia
przedmiotowegol . dla obszaru/
[+] [++] [+++] dla kierunku standardu
w zakresie UMIEJETNOSCI:
pobiera materiat do badan wykorzystywanych w
uol diagnostyce laboratoryjnej; + E.U28.




u02

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie,
w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna,
nieinwazyjny pomiar ci$nienia tgtniczego,

b) monitorowanie parametrow zyciowych przy
pomocy kardiomonitora, ulsoksymetrig,

c¢) wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe i podskoérne,
kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej
krwi zylnej, pobieranie posiewow krwi, pobieranie
krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi
wlosniczkowej,

d) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory,
naktucie jamy optucnowej,

e) cewnikowanie pgcherza moczowego u kobiet i
mezczyzn, zgltebnikowanie zotadka, ptukanie zotadka,
eneme,

f) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz
z interpretacja, kardiowersje elektryczng i defibrylacje
Serca,

g) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we
krwi;

E.U29.

uo3

asystuje przy przeprowadzaniu nast¢pujacych
procedur i zabiegéw lekarskich:

a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,
b) drenazu jamy oplucnowej,

c¢) nakhuciu worka osierdziowego,

d) nakluciu jamy otrzewnowej,

e) naktuciu ledzwiowym,

f) biops;ji cienkoiglowej,

g) testach naskérkowych,

h) probach $§rédskornych i skaryfikacyjnych oraz
interpretuje ich wyniki;

E.U30.

uo4

prowadzi dokumentacje medyczna pacjenta.

E.U38.

uo5

stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki;

F.U3.

uUo6

zaktada wklucie obwodowe;

++

F.U5.

uo7

wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z
uzyciem automatycznego defibrylatora zewngtrznego
i inne czynnos$ci ratunkowe oraz udziela pierwszej
pomocy;

++

F.U10.

uo8

monitoruje okres pooperacyjny w oparciu o
podstawowe parametry zyciowe;

++

F.U12.

u09

stara si¢ unika¢ popetnienia btedu medycznego we
wlasnych dziataniach;

++

G.U6.

uU10

pobiera zgodnie z zasadami krew do badan
toksykologicznych oraz zabezpiecza materiat do
badan hemogenetycznych.

++

G.UT.




KRYTERIA DOTYCZACE OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

Ocena poszczegdlnych elementéw dziatania / zabiegu/ wykonanego przez studenta

[+
Kryterium § < - —
© Zasady Sprawnos¢ Skutecznosé¢ Samodzielno$¢ omunt _0 Wane si¢ z Postawa
pacjentem
potrafi oceni¢
i analizowaé
rzestrzega . . L . ¥ i
p g_ L uwzglednia sytuacje planuje i spontaniczne, postepowame
zasad, technika czynnosci b . . . wiasne,
i Koleinoé Konuie pacjenta, i aktualne wykonuje konstruktywne i wspolpracuje
50 kan ania W{ewniej mozliwosci do dziatania samodzielne, dobor Zz | nJ]
i . P L wykonania tych catkowicie tresci adekwatny do espote
czynnosci bez energicznie L . . . terapeutycznym,
. czynno$ci samodzielne oczekiwan odbiorcy .
zadnych uwag widoczna
identyfikacja z rola
zawodowa
wykazuje starania
przestrzega zakresie oceny
z jawia trosk i anali k
asad czynnosei przejawia troskg o ) Prawidlowe, ale analizy wlasnego
po wstepnym . uwzglednienie Czasami wymaga L postgpowania, dobra
. . wykonuje - . L wymaga niekiedy ,
45 ukierunkowaniu, K sytuacji zdrowotnej przypomnienia R X wspOlpraca
) o pewnie, ale . . R ) ukierunkowania
technika i oy pacjenta, osiagga cel i ukierunkowania Z zespolem
., po krotkim L w doborze metod
kolejnos¢ - po wstgpnym dziataniach R . terapeutycznym,
L. zastanowieniu . . komunikowania si¢ .
czynnosci bez ukierunkowaniu zauwazalna
zadnych uwag identyfikacja z rola
zawodowa
wykazuje
nieporadno$¢ w
przestrzega ) L zakresie oceny
X L. . potrafi nawigza¢ i . .

Sposob zasady, po czynnosci zZwraca uwagg na Czasami wymaga utrzvmaé Kontakt i analizy wlasnego
wykonania 4.0 ukierunkowaniu wykonuje w indywidualna przypominania v}\llerbaln i postgpowania,
czynnosci wykonuje tempie sytuacje pacjenta, w podejmowanym ozawerb;/ln wspolpracuje
/zabiegu/ czynnosci zwolnionym osiaga cel dziataniu pz acien temy Z zespotem

poprawnie pad terapeutycznym,
identyfikuje si¢ z
rolag zawodowa
wykonuje podejmuje wysilek,
przestrzega czynnoscl _ byoceni¢
niepewnie, . i analizowa¢ wlasne
zasady, po niekied uwzglednia czesto wymaga otrafi nawigzac i ostepowanie
ukierunkowaniu Y indywidualng przypominania w p AW postep 7
35 . wymaga ? . utrzymac kontakt wspotpracuje
wykonuje 20 sytuacj¢ zdrowotna podejmowanym X
o wsparcia i . . T werbalny z pacjentem Z zespolem
czynnos$ci w X pacjenta, osiaga cel dziataniu
miare poprawnie poczucia terapeutycznym,
pewnosci zwykle identyfikuje
dziatania si¢ z rolg zawodowa
nie zawsze potrafi
nie zawsze czynnosci oceni¢ i analizowac
wykonuje . k
przestrzega . 4 J nie zawsze wymaga ciaglego wiasne .
zasad, wymaga niepewnie, . - postepowanie,
nadzoru uwzglednia naprowadzania N ; .
' bardzo wolno, . . . - podejmuje kontakt, ale czasami podejmuje
chaotycznie - indywidualng i przypominania w . . .
30 Konuie widoczna sytuacj pacjenta Jakresie nie potrafi utrzymywac wspotprace
' wykonuje sprawno$é . ? . dalej komunikacji Z zespotem
caynossl, odczas osiaga cel po wykonywania z pacjentem terapeutycznym, w
wykonywanie Eon ania ukierunkowaniu zlozonych pad r:i . ¥ )1/ h’
prostvygh wykonyw dziatania czynnosci @ 'c;.swo' c'
czynnosci bez prostych mozliwos$ci
uwag czynnosci identyfikuje si¢ z

rola zawodowa




5 BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria

Obciazenie studenta

Studia
stacjonarne

Studia
niestacjonarne

Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz.

kontaktowe)

120

- Udzial w wyktadach

- Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp.

Udzial w konsultacjach/ PRAKTYKACH

120

Przygotowanie do egzaminu/udzial w egzaminie, kolokwium
zaliczeniowym itp.

Inne

Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)

Przygotowanie do wykladu

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp.

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium

Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Przygotowanie hasta do wikipedii

Inne

Laczna liczba godzin

PUNKTY ECTS za przedmiot




